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園だよりみさと幼稚園
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マラソンの取り組みで克己心を
年長組が１０００ｍ、年中組が８００ｍ、年少組・つぼみ組が５００

ｍを走るマラソン大会。４月から園庭のトラックで短距離を中心に、

運動会が終わった頃から長距離を意識してトラックを３分半ぐるぐ

る回って走ってきました（ウォーミングアップとして）。発表会前後か

ら、マラソン大会に向けて土手に行って本番のコースを使って練習

を積み重ねてきました。

朝礼で子供たちには「マラソンの練習をすると『こっきしん』が身につくんだよ」という話をして

きました。最初は「こっきしん？」「こっき？」って感じでしたが、１月に入ると「転んだらどうす

る？」→「すぐ立ち上がる！」「途中で歩きたくなったら」→「それでも走る」という言葉が返ってく

るようになり、実際の練習でもゴールまで走りきる姿や目の前のお友達を一人でも多く抜こうと

走っている姿を見られるようになってきました。練習を重ねて一人一人の園児にどういう気持ち

が育ったのかは本番を見に来て、ゴールに向かって走ってくる子供たちの表情を見た方にはお

わかりになったのではと思っています。マラソン大会に向けての取り組みを通して、『昨日の自

分より今日の自分を高める』『今日の自分より、明日ちょっと上の自分』を目指せる子が育って

きている実感が持て、そして確実に子供たちの心に克己心が育まれていることを感じることが

できました。

保育参観では朝の会から「読み書き計算」「体操（年長は成果発

表会のお楽しみ）」で、ふだん幼稚園で行っている毎日の積み上げ

の姿を見ていただきました。１学期の保育参観のときと比べて、９

か月の園生活で毎日積み上げて培ってきた『心の力』『学ぶ力』『体

の力』を目に見える形で感じていただけたと思います。

一年間の集大成としての成果発表会
子供たちは毎日の積み重ねであるＹＹ保育で【読み・書き・計算・鍵盤・かけっこ・体操】を楽し

みながらも集中して、一生懸命に取り組んでいます。みさと幼稚園では行事のために何かを始

めるのではなく、毎日の積み上げの成果を様々な行事や保育参観の際に見ていただいていま

す。今月の１７日には成果発表会があります。成果発表会は年度のまとめとして、一年間の成

長の集大成を見ていただく機会であると考えています。子供たちがみさと幼稚園で過ごしてき

た毎日の成果と成長を是非、お楽しみにしてください。 （裏に続く）

年長組
・友達と協力し、意欲的に成果発表会に取り組む。
・自分の役割を理解し、責任を持つことの大切さを知る。
・寒さに負けず、戸外に出て伸び伸び遊ぶ。

年中組
・目的に向かって協力し合う大切さを学ぶ。
・自ら戸外に出て、ルールのある遊びを楽しむ。
・人の前で伸び伸びと表現し、その楽しさを学ぶ。

年少組
・生活の中で必要な言葉が分かり、伝え合う喜びを味わ
・人の前で伸び伸びと体全体で表現する喜びを味わう。
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ご褒美は何？？？

物ではなく『思い』や『言葉』のご褒美を
子供たちは私たちにいろいろなものを与えてくれています。『喜び』『うれしさ』『希望』『幸福

感』など言葉で上げたら限りないくらい。そのお返しとして親は子に何を与えているでしょうか。

マラソン大会に向けて、「１０位以内だったら○○を買ってあげる」とか物のご褒美にしてしま

った方はおりませんか。そういう方は是非、これからは物ではなく『言葉』や『体験』のご褒美に

変えていってはいかがでしょうか。

言葉のご褒美のいいところは、まずお金がかからないところです。そして、言葉のご褒美は

無限にあります。また、物のご褒美と違っていつまでも心の中にうれしさが残ります。それに反

して物のご褒美はそのものに飽きてしまったらご褒美としての値打ちはなくなってしまいます。

また、１００円の物で喜んでいたことがそのうちに１００円の物では喜ばなくなり、５００円→１，０

００円→５，０００円となっていきます。

そして言葉だけでなく、お父さんお母さんのうれしい表情や喜ぶ姿がプラスされるとその思い

は強化され（更に強くなり）、子供の心に強烈なうれしさを生むことになります。『言葉』『うれしい

表情』『喜ぶ姿』だけではなく、『体験』（「『美しい夕日』を見せに行ってあげるよ」とか「上手にで

きたらお父さんお母さんと一緒にホットケーキを作ろうね」など）も子供にとって最高のご褒美に

なりますよね。

＊ホットケーキがご褒美なのではなく、お父さんお母さんと一緒に作ることがご褒美になります

園長 中川 進



歩き登園は８時４５分から９時です
遅れる特別な事情がある場合は事前に担任に連絡をしてください。朝の職員打合せで確認

をして対応いたします。

バス登園は時間になるとバスは出てしまいます。歩き登園も時間内で登園してください。

★バレンタインデーについて★バレンタインデーについて★バレンタインデーについて★バレンタインデーについて
バレンタインデーがありますが、チョコレートなどは幼稚園に持ってこないようお願いします。

★体調管理について★体調管理について★体調管理について★体調管理について
新型コロナウイルスやインフルエンザ、風邪に警戒しなければいけない時期です。幼稚園でも予

防に努めておりますが、ご家庭でも手洗い・うがいを励行し、予防を心掛けてください。朝の健康

観察も十分に行ってください。

★発表会前の配慮事項について★発表会前の配慮事項について★発表会前の配慮事項について★発表会前の配慮事項について
大きな行事（成果発表会等）が近づくと、子供に変化の現れる場合があります。気がついたこと

がありましたらお知らせください。配慮して進めてまいります。

★３月の給食について★３月の給食について★３月の給食について★３月の給食について
３月の給食予定日４食分を３月のはじめの諸納金で２月分の給食と一緒に納入していただきま

す。欠席等で食べなかった場合は、返金させていただきます。３月の給食は８日までです。１２日

はお別れ会のための特別給食を園で用意いたします。６・１１・１３・１４・１５日はお弁当をお持た

せください。

★教材・用品の購入について★教材・用品の購入について★教材・用品の購入について★教材・用品の購入について
３月はじめの諸費袋で諸納金が最終となります。それ以降はその都度、現金で購入していただき

ますので、進級などに備え、用品の購入を予定されている方は、なるべく２月の内にお願いしま

す。

お願いとお知らせ

インフルエンザによる出席停止期間にご注意を！！インフルエンザによる出席停止期間にご注意を！！インフルエンザによる出席停止期間にご注意を！！インフルエンザによる出席停止期間にご注意を！！
現在、インフルエンザに感染した場合、出席停止期間は「発症後５日を経過し、かつ、解熱し「発症後５日を経過し、かつ、解熱し「発症後５日を経過し、かつ、解熱し「発症後５日を経過し、かつ、解熱し
た後３日を経過するまで」た後３日を経過するまで」た後３日を経過するまで」た後３日を経過するまで」となっています。
抗インフルエンザ薬の効果で熱が下がっても、インフルエンザウイルスの感染力はしばらく

の間残っています。また、インフルエンザでは一旦熱が下がっても，再び発熱する場合があり
ます。出席停止期間に従い，感染力が弱くなるまで登園を控えることで、蔓延が防止されます。
ご協力をお願いします。
【発症後５日、解熱した後３日】【発症後５日、解熱した後３日】【発症後５日、解熱した後３日】【発症後５日、解熱した後３日】発症した日、解熱した日が０日、翌日が１日とカウントします。出
席停止期間は発症した日を含めて最低でも「６日」が基準となり、それに加えて解熱した日によ
って期間が延長することがあります。発症日については受診時に医師に相談・確認をしてくだ
さい。

新型コロナ新型コロナ新型コロナ新型コロナに感染した場合、出席停止期間は「発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快し「発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快し「発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快し「発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快し
た後１日を経過するまで」た後１日を経過するまで」た後１日を経過するまで」た後１日を経過するまで」となっています。日数のカウントの仕方はインフルエンザと同じで発
症日を０日とし、翌日を１日とカウントします。

★タオル寄附のお願いについて★タオル寄附のお願いについて★タオル寄附のお願いについて★タオル寄附のお願いについて
１１月の園便りでお願いをしておりますがまだ不足していますので再度お願いします。

ご家庭で不要なタオルがありましたら、お持ち寄りのご協力をお願いします。手拭きや足ふきに

使わせていただきます。

★開園記念日のお祝い★開園記念日のお祝い★開園記念日のお祝い★開園記念日のお祝い
開園記念日のお祝いとして、２/２（金）に自由画帳をお渡しします。ご家庭でご利用ください。

★学年末を迎えるにあたって★学年末を迎えるにあたって★学年末を迎えるにあたって★学年末を迎えるにあたって
３学期の個人面談はありません。心配なことや相談事がありましたら、個別にお時間を取ります

ので担任にご連絡ください。

★一円玉募金について★一円玉募金について★一円玉募金について★一円玉募金について
２月１５日発行の『みさと社協だより』（三郷市社会福祉協議会発行）に一円玉募金の取り組みに

ついての記事が載ります。

行事予定の※について

成果発表会リハーサル ２月８日（木）成果発表会リハーサル ２月８日（木）成果発表会リハーサル ２月８日（木）成果発表会リハーサル ２月８日（木）
１月の園便りの行事予定でお知らせしたお迎えの時間について変更があります。１月の園便りの行事予定でお知らせしたお迎えの時間について変更があります。１月の園便りの行事予定でお知らせしたお迎えの時間について変更があります。１月の園便りの行事予定でお知らせしたお迎えの時間について変更があります。

全園児、鷹野文化センターにてリハーサルを行います。時間の関係で給食がありませんので

お弁当をお持たせください。また、帰りのバスも出ませんので年少組は３時５０分、年中組は４年少組は３時５０分、年中組は４年少組は３時５０分、年中組は４年少組は３時５０分、年中組は４

時、年長組は２時時、年長組は２時時、年長組は２時時、年長組は２時に幼稚園にお迎えをお願いします。兄弟のいる方は、遅い時間に合わせて

お迎えに来てください。預かり保育は実施しません。

《服装について》《服装について》《服装について》《服装について》

年少・つぼみ組：制服で登園してください。

年中：制服で登園してください。＊体操着を入れた体操服を必ず持たせてください。

年長：体操服で登園してください。＊制服を入れた体操袋を必ず持たせてください。

※全学年、水筒をお持たせください。

※ヒートテック・スパッツ等は下に着てこないでください。

※成果発表会当日（２/１７）に着用する年長は体操服とカラー帽子・年中は制服を１６日

（金）にお預かりします。

成果発表会（２月１７日）成果発表会（２月１７日）成果発表会（２月１７日）成果発表会（２月１７日）
鷹野文化センターで行います。

１部：つぼみ組・ばら組・さくら組・合同あやめ組、２部：もも組・つくし組・きく組・合同ふじ組

詳細は２月９日（金）配布のプリントでお知らせします。

２月生まれ誕生日会（２月２９日）２月生まれ誕生日会（２月２９日）２月生まれ誕生日会（２月２９日）２月生まれ誕生日会（２月２９日）
遊戯室にてお誕生日会を行います。１０時３０分から１１時３０分まで遊戯室で行います。誕生

児の保護者の方は、お子さんと一緒に遊戯を行います。是非お越しください。

行事予定



２月３日は２月３日は２月３日は２月３日は開園記念日開園記念日開園記念日開園記念日
みさと幼稚園は昭和４０年４月に、三郷町（当時）初の幼稚園として開園いたしまし

た。当時三郷町には保育所はありましたが，幼稚園はありませんでした。当時三郷

町では中学校１校、小学校４校、公立保育所４園があったのみでした。幼児を持つ

保護者の多くは町の施設を利用するほか、金町方面の保育園や幼稚園に路線バ

スや徒歩、自転車で通園していました。そのことを知った初代園長が「地元の幼児

教育は地元で」と昭和３９年１２月に園舎の着工と園児募集、昭和４０年２月３日に

上棟式を行い、４月８日に１学級７４名で開園の日を迎えました。上棟式を行った２

月３日が開園記念日となっております。

開園式 昭和４０年４月８日 初代園長 中川勘弌開園式 昭和４０年４月８日 初代園長 中川勘弌開園式 昭和４０年４月８日 初代園長 中川勘弌開園式 昭和４０年４月８日 初代園長 中川勘弌

上棟式昭和４０年２月３日上棟式昭和４０年２月３日上棟式昭和４０年２月３日上棟式昭和４０年２月３日

エコキャップ運動についてエコキャップ運動についてエコキャップ運動についてエコキャップ運動について
みさと幼稚園ではエコキャップ運動を推進しており、ペットボトルのキャップを集ペットボトルのキャップを集ペットボトルのキャップを集ペットボトルのキャップを集

めていますめていますめていますめています。環境にやさしく､そして人の命を救うこともできるエコキャップ運動

に是非ご参加ください。なお、キャップの持ち寄りの際には､洗って､乾かしてか洗って､乾かしてか洗って､乾かしてか洗って､乾かしてか

らお持ちくださいらお持ちくださいらお持ちくださいらお持ちください。是非、ご家庭でその作業をお子さんと一緒にやり､子供の心

の中に命を大切にすることや資源を大切にすることの種を植えていただけれ

ばと思います。

環境のことや健康のことを考えると、私たちはペットボトルを使わないですむ環境のことや健康のことを考えると、私たちはペットボトルを使わないですむ環境のことや健康のことを考えると、私たちはペットボトルを使わないですむ環境のことや健康のことを考えると、私たちはペットボトルを使わないですむ

生活を考えていかなくてはいけません。生活を考えていかなくてはいけません。生活を考えていかなくてはいけません。生活を考えていかなくてはいけません。一本でもペットボトルの消費を減らすこ

と、また、捨ててしまえばゴミになるものを資源として生かすこと、この両面を考

えることが大切です。

おめでとう《読書推進賞》
年長合同あやめ組の園児・年少もも組の園児のお母さんが令和５年度全国家読ゆうびんコン

クールにおいて【息子へ『にじいろのさかな』マーカス・フィスター作 講談社】で応募総数１

４，７７５点の中、《読書推進賞》《読書推進賞》《読書推進賞》《読書推進賞》を受賞し、１月２６日に【日本一「本とふれあえるまち」第１７回

読書フェスティバル】で表彰を受けました。

受賞式受賞式受賞式受賞式

日本一「本とふれあえるまち」

第１７回三郷市読書フェスティバル１月２６日

三郷市鷹野文化センター

チョコレート＆ミント（！？）カラーに
冬休みを使いこの先１５年のための化粧替えとメンテナンスを行いました。園舎（東棟・西棟・

遊戯室）の屋根の修理・塗装、屋根の防水、シール材の交換等を行いました。塗り替えの色は

チョコレート＆ミントをイメージしま

した。どちらもちょっとイメージとは

違った色に仕上がりましたがシッ

クでかわいらしく仕上がったと思

っています。


